Autbewahrungsort & Notfallkarte

Aufbewahrungsort

 Hier konnen Sie eintragen, wo Sie lhre Vorsorgedokumente aufbewahren,
damit diese leicht auffindbar sind:

(genaue Beschreibung des Ortes der Aufbewahrung einschlieBlich Adresse)

 Diesen konnen Sie auch auf einer Hinweiskarte im Portemonnaie eintragen
(siehe unten Notfallkarte)

Notfalldokumente fiir zu Hause

Notfalldose im Kiihlschrank:

« kleine Plastikdose mit den wichtigsten Angaben zu Krankheiten, Medikamenten und
Notfallkontakten fur Rettungskrafte auf einem Zettel

« hilfreich: Hinweis lber Vorhandensein der Notfalldose an der Wohnungstur

Notfallverfiigung:

» Wie soll im Notfall gehandelt werden?
Beispiel: Soll eine Wiederbelebung bei Herz-Kreislauf-Stillstand erfolgen?

« Hintergrundinformationen (schwere Vorerkrankungen, personliche Erfahrungen)

* Hinweis auf vorliegende Patientenverfligung

« ggf. Angaben zu Bevollmachtigten fiir Vollmacht/Betreuung

« Unterschrift von lhnen und von behandelnder Arztin oder behandelndem Arzt (bindend
fur Notfallteam)

Notfalldokumente fiir unterwegs

Notfallkarte (z. B. im Portemonnaie):
» Wie soll im Notfall gehandelt werden, wer soll benachrichtigt werden?
» Hinweise z. B. auf vorliegende Patientenverfligung, Vorerkrankungen, Allergien



